
 

CHABAD O QUE É? 

Chabad ( חב״ד) é um dos principais movimentos dentro do 
judaísmo hassídico — uma corrente espiritual e mística do 
judaísmo ortodoxo. 
O nome “Chabad” é um acrônimo formado pelas três sefirot 
intelectuais da Cabalá: 

• Chochmá (חכמה) – Sabedoria 
• Biná (בינה) – Entendimento 
• Dáat (דעת) – Conhecimento 

Esses três conceitos representam o ideal central do movimento: 
servir a D’us com a mente e o coração juntos, unindo estudo 
profundo, compreensão e ação prática. 

 

📖 Origem 

• Fundado no final do século XVIII pelo Rabi Shneur Zalman 
de Liadi (1745–1812), também conhecido como o Alter 
Rebe, na cidade de Liadi, na região da atual Bielorrússia. 

• O Alter Rebe foi aluno direto do Maguid de Mezritch, 
sucessor do Baal Shem Tov, fundador do movimento 
hassídico. 

 

      Filosofia 

A filosofia Chabad, também chamada de Chassidut Chabad, 
busca: 

• Tornar compreensíveis as ideias místicas da Cabalá; 
• Ensinar que cada judeu pode e deve servir a D’us com 

alegria, entendimento e amor consciente; 
• Trazer a espiritualidade para a vida prática — estudar, ajudar 

o próximo, cumprir as mitzvot (mandamentos) com propósito. 

 



🌍 Lubavitch 

O movimento também é conhecido como Chabad-Lubavitch, pois 
a sede do grupo foi transferida para a cidade de Lubavitch 
(também na Bielorrússia). 
Hoje a sede mundial está em Crown Heights, Brooklyn, Nova 
York, sob o legado do Rebe Menachem Mendel Schneerson 
(1902–1994), o sétimo Rebe de Chabad, amplamente reconhecido 
por seu impacto mundial. 

 

🌐 Atuação Global 

Chabad está presente em mais de 100 países, com centros 
comunitários, sinagogas, escolas, programas educacionais e ações 
sociais. 
Cada Beit Chabad (Casa Chabad) busca: 

• Apoiar judeus em qualquer lugar; 
• Ensinar Torá; 
• Promover boas ações e valores éticos universais (inclusive 

para não judeus, com os Sete Princípios de Noé). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


